
 

บทที่ 1  

บทนำ 

 

ความสำคัญของปญหาการวิจัย  

 การศึกษาเปนเครื่องมือสำคัญในการสรางคน สรางสังคมและสรางชาติ เปนกลไกหลักในการพัฒนา

กำลังคนใหมีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมไดอยางเปนสุข ในกระแสการเปลี่ยนแปลง

อยางรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 ประเทศตาง ๆ ทั่วโลกจึงใหความสำคัญและทุมเทกับการพัฒนาการศึกษา

เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยของตนใหสามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของโลก 

อีกทั้งนวัตกรรมและความกาวหนาของเทคโนโลยีกอใหเกิดการเปลี ่ยนแปลงเทคโนโลยีอยางฉับพลัน 

(Disruptive technology) สงผลใหทุกประเทศท่ัวโลกกำหนดทิศทางการผลิตและพัฒนากำลังคนของประเทศ

ตนใหมีทักษะและสมรรถนะระดับสูง มีความสามารถเฉพาะทางมากขึ้น สวนความตองการกำลังแรงงานที่ไร

ฝมือและมีทักษะต่ำจะถูกแทนที่ดวยหุนยนตและเทคโนโลยีใหม ๆ มากขึ้น สอดคลองกับแผนการศึกษา

แหงชาติ (2560) ที่ไดกำหนดวิสัยทัศน (Vision) ไววา “คนไทยทุกคนตองไดรับการศึกษาและเรียนรูตลอดชีวิต

อยางมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอยางเปนสุขสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลง

ของโลกศตวรรษที่ 21” และสงเสริมการพัฒนาแหลงเรียนรู สื ่อตำราเรียนและสื่อการเรียนรูตาง ๆ ใหมี

คุณภาพ มาตรฐาน และประชาชนสามารถเขาถึงแหลงเรียนรูไดโดยไมจำกัดเวลาและสถานที่ (แผนการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2560 – 2579)  

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเปนมหาวิทยาลัยเปดที่ใชระบบการเรียนการสอนทางไกล ซึ่งเปน

ระบบการเรียนการสอนที่ไมมีชั้นเรียน ผูเรียนและผูสอนอยูไกลกัน แตสามารถมีกิจกรรมการเรียนการสอน

รวมกันไดโดยอาศัยสื่อประสม จากแผนพัฒนามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ระยะยาว 15 ป (พ.ศ.2556 – 

2570) ไดวิเคราะหสภาวการณและแนวโนมการอุดมศึกษาโลก อาเซียนและประเทศไทย โดยสรุปวาการ

อุดมศึกษาและความทาทายในยุคโลกาภิวัฒน คือ การพัฒนาการศึกษาไปสูทุกคนอยางยั่งยืน การปรับเปลี่ยน

วิธีการเขาถึงการศึกษา การพัฒนาคุณภาพการศึกษา นอกจากนี้แลวยังตองมีความเปนสากล การใหประชาชน

เขาถึงการศึกษาไดอยางเทาเทียมกัน ทำใหนักศึกษาจบการศึกษาไดเทาเทียมกันดวยการจัดการเรียนการสอน

ที่มีประสิทธิภาพ สรางทักษะและความรูที่จำเปนใหกับนักศึกษา การจัดการเรียนการสอนจึงมิไดมุงเนนให

เพียงนักศึกษาบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูแตเพียงในดานเนื้อหาเทานั้น แตยังมุงเนนใหนักศึกษาเกิดทักษะ

การคิดขั้นสูงตาง ๆ เชน การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค เนื่องจากความสามารถในการคิดเปนตัวบงชี้

สำคัญที่แสดงถึงคุณภาพของนักศึกษา ทักษะการคิดจึงไดรับความสำคัญใหเปนทักษะแหงศตวรรษที่ 21  

ที่นักศึกษาทุกคนควรไดรับการสอนและฝกฝน เพื่อชวยใหนักศึกษาสามารถใชทักษะดังกลาวในการดำรงชีวิต

อยางมีคุณภาพ ซึ่งในปจจุบันเราพบวานักศึกษาในระดับอุดมศึกษาบางสวนยังขาดทักษะการวิเคราะห การ

ประเมินคาขอมูลตาง ๆ รวมไปถึงทักษะการคิดสรางสรรค ซึ่งเกิดจากการจัดการเรียนรูที่เนนการถายทอด



2 

เฉพาะตัวเนื้อหา การพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการคิดขั้นสูงจึงเปนสิ่งจําเปนในการจัดการศึกษา (ปยะพงศ   

โชติพันธ, 2556)  

 ทักษะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking Skills) หมายถึง ทักษะการคิดที่ซับซอนมีขั้นตอนการ

คิดตามลำดับและตองอาศัยทักษะการคิดหลายระดับที่เกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน (ราชบัณฑิตยสภา, 2557) การ

พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษานั้นถือวาเปนการสรางความเขมแข็งทางสติปญญาใหแกนักศึกษา 

นักศึกษาจะนำสติปญญาไปใชใหเกิดประโยชนไดดีนั้นผูสอนตองฝกฝนทักษะการคิดตั้งแตระดับพื้นฐานไปสู

ระดับการคิดขั้นสูง นักการศึกษาไดแบงระดับของการคิดไว 2 ระดับ ไดแก ทักษะการคิดขั้นพื้นฐานท่ีประกอบ

ไปดวย การจำ การเขาใจและการประยุกตใช และทักษะการคิดขั้นสูงที่ประกอบไปดวย การวิเคราะห การ

ประเมินคาและการคิดสรางสรรค (Andrew Churches 2008; ปยะพงศ โชติพันธ, 2556) การคิดขั้นสูงจึงเปน

การคิดในระดับที่สามารถสรางองคความรูใหม เปนความสามารถในการดำเนินการคิดที่ซับซอนเพื่อบรรลุ

วัตถุประสงคหรือสถานการณปญหาท่ีตองการการแกไขปญหา ซึ่งสอดคลองกับทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ดังนั้น

การจัดการเรียนการสอนผู สอนจึงควรออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู ที ่ม ุ งเนนใหนักศึกษาบรรลุ

วัตถุประสงคการเรียนรูต้ังแตข้ันการวิเคราะหขึ้นไป จึงจะถือไดวาผูสอนสามารถสอนใหนักศึกษาเกิดทักษะการ

คิดข้ันสูงขึ้นได ผลการวิจัยพบวาทักษะการคิดข้ันสูงสามารถพัฒนาได จากการทีน่ักศึกษาไดรับการสอนและฝก

คิดเพื่อแสวงหาคำตอบ การตัดสินใจและการแกปญหาตาง ๆ ฝกคนหาคำตอบที่เปนไปไดในสถานการณปญหา

ที่ไดรับ (Romadhoni, 2018) การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนใหนักศึกษาเกิดทักษะการคิด

ขั้นสูงสามารถสอดแทรกทักษะการคิดขั้นสูงเหลานี้เขาไปในรายวิชาและกิจกรรม ทั้งนี้จะสอดแทรกไดมากหรือ

นอยนั้นขึ้นอยูกับลักษณะเนื้อหาของรายวิชาที่จัดการเรียนการสอนดวย โดยกิจกรรมควรเนนใหนักศึกษาไดมี

โอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูกับเพื่อนรวมชั้นเรียน และเปดโอกาสใหนักศึกษาไดประยุกตองค

ความรูไปใชใหเกิดประโยชนไดจรงิในชีวิตประจำวัน (ประพรรธน พละชีวะ และคณะ, 2560)  

 การสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

ยังสอดคลองกับพันธกิจที่ 1 การพัฒนาระบบการศึกษาทางไกล โดยมุงผลิตบัณฑิตทุกระดับเพื่อตอบสนองตอ

การพัฒนาประเทศ ภูมิภาคและโลก โดยเปนไปตามยุทธศาสตรที่ 1 เพิ่มศักยภาพบัณฑิต/กำลังคนใหมีขีด

ค ว ามส ามา รถ ในกา ร แ ข  ง ข ั น ร ะ ด ั บ ส ากล แ ล ะสอดคล  อ ง ก ั บ เ ป  า ป ร ะส ง ค  ใ น แผน พ ั ฒ น า

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ระยะยาว 15 ป (พ.ศ.2556 – 2570) ขอ 1.1 เพื่อผลิตบัณฑิตและพัฒนา

กำลังคนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามมาตรฐานและอัตลักษณของมหาวิทยาลัย ใหตอบสนองพลวัตรของ

การจางงานและการแขงขันในระดับสากล และจากการศึกษารายละเอียดคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค

ระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช พบวารายการที่ 3 คิดเปน แกปญหาได ที่หมายถึง มี

ทักษะในการคิดเชิงระบบ วิเคราะห สังเคราะห วิพากษวิจารณบนพื ้นฐานวิชาการ แสวงหาความรู ใหม 

แกปญหาที่ซับซอนไดดี มีความคิดริเริ่มสรางสรรค โดยรายการที่ 3 นี้จะตรงกับการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 

ไดแก ทักษะการวิเคราะห การประเมินคาและการคิดสรางสรรค ที่มหาวิทยาลัยสนับสนุนใหนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษามีทักษะดังกลาวกอนจบการศึกษา 

  การคิดขั้นสูงเปนกระบวนการทำงานของสมองที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิดที่มีศักยภาพสูง โดย

สามารถเก็บและจำสิ่งที่นักศึกษาเรียนรูอยางมีสวนรวม มีปฏิสัมพันธกับเพ่ือน ผูสอน สิ่งแวดลอม การเรียนรูท่ี
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ไดผานการปฏิบัติจริง (Romadhoni, 2018) สอดคลองกับกระบวนการจัดการเรียนรูเชิงรุก หรือ Active 

Learning ที่เนนบทบาทและการมีสวนรวมของนักศึกษา เนนการเรียนรูผานการปฏิบัติ โดยสามารถเรียนรูทั้ง

แบบรายกลุมและรายบุคคล การเรียนรูเชิงรุก เปนวิธีหนึ่งในการรวบรวมขอมูลใหมและเก็บไวในสมอง หาก

นักศึกษามีโอกาสไดเลือกปญหาที ่สนใจดวยตนเอง ฝกการตั ้งคำถาม การแสดงความคิดเห็นและการ

แลกเปลี ่ยนเรียนรู ร วมกัน จะสงผลใหกระบวนการเรียนรู เกิดขึ ้นไดดี (Freeman S, 2014) การนำมา

ประยุกตใชกับการพัฒนาการคิดขั้นสูงอาจเริ่มการกิจกรรมที่ทำใหผูเรียนรวมกันกำหนดปญหาที่สนใจพัฒนา 

การฝกการตั้งคำถามเพื่อพัฒนาการคิดขั้นสูง การวิเคราะห การประเมินคาและการคิดสรางสรรค การสื่อสาร

และการนำเสนออยางมีประสิทธิภาพ รวมกันวิพากษผลงานอยางสรางสรรค เนนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

จนผูเรียนสามารถสรางความรูจนพัฒนาเปนทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อตอยอดการเรียนรูไปสูการพัฒนาผลงาน

การคิดสรางสรรค  

 แนวทางการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ยังมุงเนนใหมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

เขามาใชในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ในระบบการศึกษาทางไกลนั ้นนักศึกษาจะเรียนรูผานสื่อ  

การจัดการเรียนรูจึงมุงเนนการจัดสภาพแวดลอมที่อาศัยเทคโนโลยีใหมๆ เปนสื่อกลาง สงผลใหสถานศึกษา

ตาง ๆ ในระดับอุดมศึกษาพัฒนานักศึกษาโดยใชวิธีการสงถายความรูทางโลกดิจิทัล มีการใชอีเลิรนนิง  

(e – Learning) และการใชสื่อสังคมออนไลนสงถายขอมูลความรูกันอยางกวางขวาง อีเลิรนนิงจึงเปนทางเลือก

หนึ่งที่มีความเหมาะสมสำหรับการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูง เนื่องจาก

สามารถขยายเวลาเรียนไดทั้ง 24 ชั่วโมง โดยไมจำกัดสถานที่เรียนและขอบเขตเนื้อหา (ราชการ สังขวดี และ

รุจโรจน แกวอุไร, 2560) จากการสำรวจการจัดการเรียนการสอนผานอีเลิรนนิงในระดับมหาวิทยาลัยทั่วโลกใน

ป 2012 พบวามีจำนวนรายวิชาที่จัดการเรียนการสอนในระบบอีเลิรนนิงเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะในประเทศ

สหรัฐอเมร ิกามีจำนวนนักศึกษาในระบบอีเล ิร นนิง มากกวา 6.2 ลานคน (Allen & Seaman, 2012) 

นอกจากนี้ยังมีการเพิ่มจำนวนของอาจารยผูสอนในระบบอีเลิรนนิงและผูสอนสวนใหญใหความเห็นวาการมี

ปฏิสัมพันธเปนสิ่งที่สำคัญที่สุดที่จะทำใหการจัดการเรียนการสอนในระบบอีเลิรนนิงประสบความสำเร็จ  

(Florence Martin, 2014; Page, Pauli, Sturm, & Fierstein, 2011)  

 การปฏิสัมพันธในสภาพแวดลอมการจัดการเรียนรู แบบอีเลิร นนิง สามารถแบงได 3 รูปแบบ 

1) การปฏิสัมพันธกับเนื้อหา 2)  การปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืน และ 3) การปฏิสัมพันธกับการคิดขั้นสูงของ

ตนเอง (ใจทิพย ณ สงขลา, 2561) การจัดการศึกษาในระบบทางไกลนั้นนักศึกษาจะไดรับการถายทอดความรู

จากผูสอนผานสื่ออิเล็กทรอนิกส ซึ่งจุดนี้สามารถเลือกใชเทคโนโลยีท่ีสนับสนุนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธในอี

เลิรนนิงท้ังภายในระบบและนอกระบบอีเลิรนนิงไดอยางหลากหลาย ซึ่งการใชสื่อปฏิสัมพันธในระบบอีเลิรนนิง

โดยนำแนวคิดของโมบายเลิรนนิงมาใช คือ เรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลา เรียนรูไดทันทีและเรียนรูแบบมีกระบวนการ 

สามารถเขาถึงการเรียนรูไดทันทีผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจากทุกอุปกรณการเรียนรู ซึ่งจุดนี้จะสงผลให

นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสามารถเรียนรูและทำกิจกรรมควบคูไปกับการทำงานไดตลอดเวลาและสามารถ

เรียนรูไดอยางตอเนื่อง ซึ่งปจจุบันมีเครื่องมือตาง ๆ บนเครือขายอินเทอรเน็ตที่สามารถนำมาใชพัฒนาทักษะ

การคิดขั้นสูงได เชน เทคนิคการระดมสมองดวยเครื่องมือระดมสมองอิเล็กทรอนิกส ซึ่งจะชวยลดเวลาในการ
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ทำงาน กระตุนใหนักศึกษาแสดงความคิดเห็นออกมามากขึ้น นำไปสูการเสริมสรางทักษะการคิดขั้นสูงในตัว

นักศึกษาตอไป (ประพรรธน พละชีวะ และคณะ, 2560)  

 จากแนวคิด ทฤษฎีและความสำคัญของการปฏิสัมพันธในสภาพแวดลอมการจัดการเรียนรู แบบ 

อีเลิรนนิง ซึ ่งมีนักวิชาการตาง ๆ มีประเด็นที่สอดคลองกันไมนอย แตคุณลักษณะของนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ยังไมมีผูวิเคราะหคุณลักษณะของนักศึกษาเพื่อออกแบบและ

พัฒนารูปแบบการปฏิสัมพันธที่เหมาะสมในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิง และเพื่อตอบสนองนโยบายของรัฐบาล 

โดยสถาบันอุดมศึกษาควรเนนยกระดับคุณภาพบัณฑิตมากกวาการเพ่ิมปริมาณ รวมถึงการฝกฝนทักษะตาง ๆ 

ที่เปนทักษะแหงอนาคต ซึ่งการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาในอนาคตก็ควรที่จะพัฒนาบัณฑิตที่เปนผูนำท่ี

เปนผู คิดใหม (Creator) และผู ผลิตหรือผู สรางใหม (Producer) (สุนันท  สีพาย, 2562) การวิเคราะห

คุณลักษณะของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเพื่อการออกแบบสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงที่เหมาะสมจะเปน

ประโยชนตอมหาวิทยาลัยในการนำผลการวิเคราะหคุณลักษณะของนักศึกษามาใชเปนแนวทางในการวาง

แผนการจัดการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมและบริหารจัดการทรัพยากรตาง ๆ ไดอยางถูกตองและ

เหมาะสมมากยิ่งขึ้น  

ดวยเหตุนี ้ผู วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมี

ปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา       

ในระบบการศึกษาทางไกล ที่มุงเนนใหระบบสนับสนุนนักศึกษาใหเกิดการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธที่เนนการ

เรียนรูรวมกันในระบบการศึกษาทางไกล รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูและตอยอดการคิดซึ่งกันและกัน อันจะนำไปสู

ไปสูการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง อีกทั้งเปนแหลงรวบรวมความรูและสารสนเทศที่สำคัญและจำเปนตอการ

สงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงสำหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยไมมี

ขอจำกัดในเรื่องของเวลา สถานที่และทำหนาที่สนับสนุนนักศึกษาผานการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิง

แบบมีปฏิสัมพันธ อันจะเปนแนวทางการสงเสริมใหนักศึกษาสามารถประสบความสำเร็จในการเรียนผานระบบ

การศึกษาทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อวิเคราะหคุณลักษณะของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเกี่ยวกับ

รูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดขั้นสูง 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู ทรงคุณวุฒิเกี ่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอม           

อีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก เพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษาในระบบการศึกษาทางไกล 

3. เพื่อสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการ

เรียนรูเชิงรุกเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในระบบการศึกษาทางไกล 
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4. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตาม

แนวคิดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในระบบการศึกษา

ทางไกล 

สมมติฐานการวิจัย 

หลังจากนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชใชรูปแบบการจัดการเรียนรูใน

สภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของ

นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในระบบการศึกษาทางไกล ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นแลว นักศึกษามีคะแนนทักษะการ

คิดข้ันสูงสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ขอบเขตการวิจัย  

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชท่ี

กำลังศึกษาอยูระหวางปการศึกษา 2560-2563 รวม 12 สาขา ไดแก สาขาวิชาศึกษาศาสตร ศิลปศาสตร 

นิติศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร วิทยาการจัดการ นิเทศศาสตร มนุษยนิเวศศาสตร เกษตรศาสตรและ

สหกรณ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี วิทยาศาสตรสุขภาพ จำนวน 6,984 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  

  1) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิเคราะหคุณลักษณะของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเพื ่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ในสภาพแวดลอมอีเลิร นนิงแบบมี

ปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูง ไดแก นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จำนวน 402 คน 

  2)  กล ุ  มต ั วอย  างท ี ่ ใช  ในการทดลอง เป นน ักศ ึกษาระด ับบ ัณฑ ิตศ ึ กษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2564 จำนวน 36 คน ท่ี

มีความประสงคจะพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง โดยคัดเลือกจากอาสาสมัคร การเขารวมการวิจัยดังกลาวเปนไป

ตามความสมัครใจที่สามารถบูรณาการการคิดขั้นสูงเขาไปในรายวิชาและนักศึกษาสามารถพัฒนาผลงานที่

แสดงถึงการคิดขั้นสูงออกมาอยางเปนรูปธรรมได 

 ตัวแปรที่ใชในการศึกษา ครั้งนี ้

  1) ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธ

ตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก ไดแก ขั้นตอน องคประกอบ และระบบ 

  2) ตัวแปรตาม คือ ทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่ประเมินโดยแบบ

ประเมินการรับรู ความสามารถของตนเองที ่มีตอการคิดขั ้นสูง (Rating Scale) ไดแก ดานการวิเคราะห  

การประเมินคา และการคิดสรางสรรค และแบบประเมินผลงานการคิดขั้นสูง ซึ่งวัดจากผลงานการคิดขั้นสูง

ของนักศึกษาโดยใชเกณฑรูบริคส  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย เรื่อง  “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในระบบการศึกษาทางไกล” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

       แนวคิดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)                        

(พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข, 2561; 

Romadhoni, Ita & Nurlaela, Luthfiyah, 2018)                                                                         

แนวคิดการเรียนรูเชิงรุก ประกอบดวย 1) การเรียนรูโดย

ใชกิจกรรมเปนฐาน 2) การเรียนรูแบบรวมมือ 3) การ

เรียนรูทีเ่นนทักษะกระบวนการคดิ                                            

ขั้นตอนการเรยีนรูตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก                                        

มี 6 ขั้นตอน ประกอบดวย 1) เตรยีมพรอมและกำหนด

ผลลัพธการเรียนรู 2) กำหนดปญหาใหชัดเจน                                

3) ระดมความคิด 4) การตอยอดการคิด 5) การสรางสรรค

ผลงาน 6) การประเมินผลการเรียนรู   

 

รูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก 

ทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในระบบการศึกษาทางไกล 

        การมีปฏิสัมพันธในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิง 

(Swan, 2004; ฐาปนีย ธรรมเมธา, 2557; ใจทิพย                 

ณ สงขลา, 2561)                                                                         

การออกแบบการมีปฏิสมัพันธในสภาพแวดลอมอีเลรินนิง 

ควรออกแบบการเรียนรูโดยนำแนวคิดของโมบายเลิรนนิง

มาใช คือ เรียนรูไดทกุที่ทุกเวลา เรียนรูไดทันทีและเรยีนรู

แบบมีกระบวนการ ลักษณะการมปีฏิสัมพันธใน

สภาพแวดลอมอีเลิรนนิง ประกอบไปดวย                                     

1) การปฏิสัมพันธกับเนื้อหา                                                      

2) การปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอืน่                                      

3) การปฏิสัมพันธกับความคิดขั้นสูงของตนเอง 

 

                      ทักษะการคิดขั้นสูง                                 

(Andrew Churches 2009; ปยะพงศ โชติพันธ, 2556)        

ทักษะการคิดขั้นสูง หมายถึง กระบวนการทางสมองที่ใชใน

การดำเนินการคิดที่ซับซอนใชในการแสวงหาคำตอบ การ

ตัดสินใจและการแกปญหาตาง ๆ จากสถานการณปญหาที่

ไดรับ เพ่ือใหไดคำตอบหรือบรรลวุัตถุประสงคที่ตองการ 

ประกอบไปดวย 1) การวิเคราะห 2) การประเมินคา                                   

และ 3) การคิดสรางสรรค  

        สอดคลองกับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค

ระดับบณัฑติศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

รายการที่ 3 คิดเปน แกปญหาได 



 

นิยามศัพท/นิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ 

 1) อีเลิรนนิง (E - Learning) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมิน   

ผานทางอุปกรณอิเล็กทรอนิกส สามารถเรียนรูไดท้ังในมิติประสานและตางเวลา โดยพัฒนาสาระความรูให

อยู ในรูปแบบของสื ่อดิจิทัลและทำการเผยแพรสาระความรู และจัดใหมีการสื ่อสารผานเครือขาย

อินเทอรเน็ต  

2) สภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธ หมายถึง การออกแบบการจัดการเรียนรูใน

สภาพแวดลอมอีเลิรนนิงที่เนนการมีปฏิสัมพันธอยางเปนระบบ ผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกที่ทุกเวลา 

สามารถเขาถึงการเรียนรูไดทันทีผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจากทุกอุปกรณการเรียนรู ไมวาจะเปน

คอมพิวเตอ -hvขอร แลปทอป มือถือ โดยมีการวิเคราะหองคประกอบการเรียนรู แนวคิดการเรียนรูเชิงรุก 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรูดิจิทัล รูปแบบการมีปฏิสัมพันธและระบบการจัดการเรียนรูออนไลนที่

สนับสนุนการเรียนรูไดทั้งแบบใหผูเรียนทำงานรายบุคคลและทำงานรวมกันเปนกลุม 

3) ระบบการจัดการเรียนรูออนไลน หมายถึง การนำระบบการเรียนรู (LMS) และแพลตฟอรม

สื่อสังคมออนไลน (Social Media Platform) มาใชในการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูออนไลนที่เอื้อให

ผูเรียนและผูสอนสามารถใชประโยชนจากขอมูล เคร่ืองมือ และทรัพยากรตาง ๆ เพื่อสนับสนุนการจัดการ

เรียนการสอน อีกท้ังยังชวยใหผูสอนและผูเรียนมีปฏิสัมพันธกันไดสะดวกรวดเร็วผานระบบออนไลน ระบบ

การจัดการเรียนรูออนไลนในงานวิจัยนี้ครอบคลุมระบบบริหารจัดการเรียนรู แอปพลิเคชั่น การเรียนรูที่

เปนเฉพาะบุคคลและการเรียนรูที่เปนเครือขาย โดยออกแบบการใชงานใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธและกิจกรรมสงเสริมการคิดขั้นสูงที่เปนไปตามผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวัง 

โดยผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกที่ทุกเวลาผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจากทุกอุปกรณการเรียนรู ไมวา

จะเปนคอมพิวเตอร แลปทอป มือถือ 

 4) แนวคิดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) หมายถึง กระบวนการเรียนรูที่เนนใหผูเรยีนมี

สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูผสมผสานการใชกระบวนการทางปญญา โดยเนนการเรียนรูเปนกลุม 

รวมกันกำหนดปญหาที่สนใจพัฒนา การฝกการตั้งคำถามเพื่อพัฒนาการคิดขั้นสูง การวิเคราะห การ

ประเมินคาและการคิดสรางสรรค การสื่อสารและการนำเสนออยางมีประสิทธิภาพ รวมกันวิพากษผลงาน

อยางสรางสรรคเนนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธจนผูเรียนสามารถสรางความรูจนพัฒนาเปนทักษะการคิด

ขั้นสูงเพื่อตอยอดการเรียนรูไปสูการพัฒนาผลงานการคิดสรางสรรค กลยุทธการเรียนรูเชิงรุกที่ใชใน

งานวิจัยนี้ประกอบดวย 1) การเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐาน 2) การเรียนรูแบบรวมมือ และ 3) การเรียนรู

ที่เนนทักษะกระบวนการคิด 

 5) ทักษะการคิดขั้นสูง หมายถึง กระบวนการทางสมองที่ใชในการดำเนินการคิดที่ซับซอนใชใน

การแสวงหาคำตอบ การตัดสินใจและการแกปญหาตาง ๆ จากสถานการณปญหาที่ไดรับเพื่อใหไดคำตอบ

หรือบรรลุวัตถุประสงคที ่ตองการ เนื่องจากทักษะการคิดขั้นสูงเปนทักษะที่มีความซับซอน จำเปนที่

นักศึกษาตองไดรับการฝกฝน เพื ่อใหสามารถนำไปใชในการแสวงหาคำตอบ การตัดสินใจ และการ
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แกปญหาตาง ๆ ทักษะการคิดขั้นสูงในงานวิจัยครั้งนี้ ไดแก การวิเคราะห การประเมินคาและการคิด

สรางสรรค วัดและประเมินโดย 1) แบบประเมินการรับรู ความสามารถของตนเองที่มีตอการคิดขั้นสูง 

(Rating Scale) และ 2) แบบประเมินผลงานการคิดขั้นสูง ซ่ึงวัดจากผลงานการคิดขั้นสูงของนักศึกษาโดย

ใชเกณฑรูบริคส  

 6) รูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการ

เรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูง หมายถึง การจัดรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมเขา

เปนระบบ การเรียนการสอนและการประเมิน โดยใชระบบการจัดการเรียนรูออนไลนเปนเครื่องมือสำคัญ 

จัดการเรียนรูผานกิจกรรมที่กระตุนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติอยางกระตือรือรน เราความสนใจผูเรียนดวยการ

ตั้งคำถามที่เนนการมีปฏิสัมพันธจากเครื่องมือในการบริหารจัดการความรู ขั้นตอนการเรียนรูของรูปแบบ

การจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก เพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดขั ้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในระบบการศึกษาทางไกล มี 6 ขั ้นตอน คือ                       

1) เตร ียมพรอมและกำหนดผลล ัพธ การเร ียนร ู   2) กำหนดปญหาให ช ัดเจน 3) ระดมความคิด                              

4) การตอยอดการคิด 5) การสรางสรรคผลงาน 6) การประเมินผลการเรียนรู   

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ       

 1) ไดผลการวิเคราะหคุณลักษณะของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมี

ปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุกเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูง 

 2) ไดผลการศึกษาความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูใน

สภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูง

ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในระบบการศึกษาทางไกล 

3) ไดรูปแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตามแนวคิดการเรียนรู

เชิงรุกเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ในระบบการศึกษาทางไกล 

 4) ไดแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรูในสภาพแวดลอมอีเลิรนนิงแบบมีปฏิสัมพันธตาม

แนวคิดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในระบบการศึกษา

ทางไกล 




